COVID-19 & DMD/DMB

No hay ningun caso confirmado de
DMD/DMB con COVID-19.
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COVID-19 & DMD/DMB

Las personas con Duchenne vy
Becker parecen no tener una
mayor probabilidad de contraer el
Virus.
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COVID-19 & DMD/DMB

Usar ventilacion (no invasiva) o el
asistente de tos no afecta a las
posibilidades de contraer el virus.
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COVID-19 & DMD/DMB

El lavado de manos con agua y jabon
es lo mas eficaz para todos
(pacientes y  cuidadores). Es
importante la limpieza de superficies,
pomos de puertas y pantallas tactiles.
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COVID-19 & DMD/DMB

Quedate en casa todo lo posible y
anima a otros a hacer lo mismo.
#tHome4Duchenne

#tHome4dBecker
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COVID-19 & DMD/DMB

Posponer cualquier visita no
urgente vy utiliza consultas
telefonicas.
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COVID-19 & DMD/DMB

En los paises donde los colegios estan
aun  abiertos, se recomienda
mantener a los ninos con corticoides
en casa, asi como a los ninos con
problemas respiratorios.
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COVID-19 & DMD/DMB

La dosis de corticoides administrada
en DMD no se considera un
problema. No deje de tomar los
corticoides, ya que pondra al
paciente en mayor riesgo.
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COVID-19 & DMD/DMB

No realizar ningun cambio en la
medicacion, a menos que Sus
meédicos lo aconsejen. También

recomendado para los inhibidores
de la ECA.
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COVID-19 & DMD/DMB

Seria aconsejable pedir suministro
de los medicamentos por un mes o
dos en caso de escasez.
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COVID-19 & DMD/DMB

Generalmente, los  pacientes con
insuficiencia respiratoria deberian haber
recibido la vacuna contra la tosferina e
infecciones neumococicas. Sin embargo,
esto no brindara proteccion contra el
COVID-19.
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COVID-19 & DMD/DMB

No esta demostrado que alimentos o
vitaminas especificas ayuden contra
ningun virus. Los nifos por regla
general, deben comer frutas y verduras
para obtener vitaminas y minerales.
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COVID-19 & DMD/DMB

Los pacientes con Duchenne y Becker
tendran un mayor riesgo de contraer el
virus, ya que puede causar neumonia
viral, y la neumonia es un riesgo de
insuficiencia respiratoria en esta
poblacion.
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COVID-19 & DMD/DMB

Las enfermedades cardiacas es un
factor de riesgo. Para los pacientes de
Duchenne y Becker con insuficiencia
cardiaca existe un mayor riesgo de
verse gravemente afectado por una
infeccion por COVID-109.
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COVID-19 & DMD/DMB

Sigamos las reglas del sentido
comun y la higiene, aplicables al
publico en general, y aun mas
importante para los cuidadores.
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